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• Vorstellung Traumapädagogik

• Zeit für Fragen

• Vorstellung Kita-Sozialraumarbeit

• Zeit für Fragen

• Kontakt

Agenda



• Ausgangslage

• Zielsetzung „ Traumapädagogik“ 

• Zertifikatskurs an der HS in Koblenz

• Zertifikatskurs – Kursinhalte

• Rahmenbedingungen Zertifikatskurs

• Kontakt

Was Sie erwartet…



Traumapädagogik:

• KlientInnen mit belastende und traumatische 

Erfahrungen in päd. Handlungsfeldern

• Adäquate Begleitung stellt Fachkräfte vor 

Herausforderungen

• Erwerb spezifischer Kenntnisse

Ausgangslage



Zielsetzung

• Beitrag zur wissenschaftliche Weiterqualifizierung 

beruflich Tätiger

• Bedarfsorientiertes

Weiterbildungsangebot

• enge Verzahnung von 

Theorie und Praxis

• Verleihung des Zertifikats 

„Fachkraft für Traumapädagogik“

• Anerkennung als Vertiefungsschwerpunkt in 

Master „Kindheits- und Sozialwissenschaften“



Zertifikatskurs der HS Koblenz

Kursinhalte:

• Grundlagen

• Fachliche Einordnung und 

Abgrenzung

• Kommunikation und 

Gesprächsführung

• Rollenstärkung

• Beobachtung und Diagnostik

• Gesundheit und Kreativität

• Anwendungsorientierung/ 

Fallarbeit
H

o
c

h
s
c
h

u
le

• in den Räumen der 

HS Koblenz

• Inhalte angelehnt/ 

kompatibel an 

DeGPT und 

Fachverband 

Traumapädagogik

Zertifikatskurs



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

Grundlagen der Traumapädagogik

• Theoretisch Erklärungszugänge

• Legitimation traumapädagogischer Arbeit

• Dimensionen von Traumaerfahrungen

• Ressourcenorientierte Pädagogik

• Haltung

Traumapädagogik und Traumatherapie

• Traumapädagogische und –therapeutische Theorien

• Einordnung traumapädagogischer Erlebnisse

• Neurophysiologische Grundlagen

• Bio-psycho-soziale Perspektiven

• Studien



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

Trauma und Gesundheit im Kontext von 

Salutogenese, Resilienz und Kreativität

• Theorien und Konzepte von Salutogenese

• Theorien und Konzepte von Resilienz

• Theorien und Konzepte von Kreativität

• Konzepte und Ansätze von Selbstfürsorge

Kreative Selbsterfahrung und Biographie und 

Ressource für Begleitung und eigene Psychohygiene

• Künstlerische Gestaltungsmöglichkeiten

• Professionelle Ausdrucksfähigkeit

• Kunstpädagogische Settings

• Reflexion biographischer Bedingungen

• Psychohygiene



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

Multiperspektivische, holistische Fallarbeit

• Abgrenzung psychotherapeutischer und 

traumapädagogischer Intervention

• Wirkfaktoren

• Ressourcenaktivierende Intervention

• Handlungsplanung verschiedener Settings

• Fallarbeit

Beobachtung, Diagnostik, Evaluation

• Entwurf eigener Forschungsdesigns

• Testtheorie, Testkonstruktion und 

Diagnostikverfahren

• Pädagogische Beobachtungs- und Testverfahren

• Anwendung diagnostischer Instrumente



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

Gesprächsführung und Kommunikation mit Kindern 

und Jugendlichen, Angehörigen und beteiligten 

Fachkräften

• Kommunikation: Modelle, Funktionen, Störungen

• Beratungsmodelle

• Gestaltung und Steuerung von Beratungs- und 

Kommunikationssettings

• Soziale Interaktion mit berufsrelevanten Berufen 

und Kontexten

Bewältigung von Traumata - Anwendungsbezüge

• Internationale und kultursensible 

Interventionsperspektiven

• Systemische Perspektiven

• Kinder in besonderen Lebenslagen

• Bewegung und Body Awareness 



Zertifikatskurs

„Traumapädagogik“ – an der HS

Format: Weiterbildungskurs, blended Learning, 

berufsbegleitend

• Ca. 10 Präsenzphasen als Blockveranstaltung 

Freitag/Samstag sowie eine viertägige Blockwoche

• Selbstlernphasen über OpenOLAT-Plattform

Dauer: 2 Semster (1 Jahr)

Beginn: Frühjahr eines Jahres

Kursplätze: 23
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Zertifikatskurs

„Traumapädagogik“ – an der HS

Leistungspunkte: 40 ECTS

• praxisbezogene Aufgaben als Leistungsnachweis

• 4 benotet und 4 unbenotet

Anrechnung (2 Semester) möglich

• als Vertiefungsschwerpunkt in MAKS der HS Koblenz

Anbieter & Anmeldung: Hochschule Koblenz im Verbund 

des zfh – Zentrum für Fernstudien im Hochschulverbund

Ort: RheinMoselCampus – HS Koblenz

Gebühren: 3.000 €, zzgl. Studentischer BeitragH
o
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Anmeldung unter: www.zfh.de/ traumapädagogik

http://www.zfh.de/


• Ausgangslage

• Zielsetzung „Fachkraft für Kita-Sozialraumarbeit“ 

• Zertifikatskurs an der HS in Koblenz

• Zertifikatskurs – Kursinhalte

• Rahmenbedingungen Zertifikatskurs

• Kontakt

Was Sie erwartet…



Kita-Sozialraumarbeit:

• Novellierung KitaG in RLP zum 01.07.2021

• Gesetzliche Grundlage KitaG § 25 Abs. 5 

• Sozialraumbudget

• Bundesweite Diskussion 

• Tätige benötigen vielfältige Kompetenzen

• Gemeinsame Entwicklung von Akteuren und der 

HS Koblenz der zertifizierten Weiterbildung 

„Fachkraft für die Kita-Sozialraumarbeit“

Ausgangslage



Zielsetzung

• Beitrag zur Qualitätsentwicklung 

der Kita-Sozialraumarbeit in RLP

und bundesweit

• Bedarfsorientiertes

Weiterbildungsangebot

• enge Verzahnung von 

Theorie und Praxis

• Verleihung des Zertifikats 

„Fachkraft für Kita-Sozialarbeit“

• Anerkennung als Vertiefungsschwerpunkt im 

Master „Kindheits- und Sozialwissenschaften“



Zertifikatskurs der HS Koblenz

Kursinhalte:

• Sozialraumorientierung

• Rechtliche Bausteine

• Kommunikation

• Rollenstärkung

• Vermittlungskompetenz

• Vorurteilsbewusste Haltung

• Vernetzt Denken und Handeln
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• in den Räumen der 

HS Koblenz

• unterschiedliche

Sozialraum-

Konzepte

• Vernetzung über

den eigenen 

Landkreis / Träger 

hinaus 

Zertifikatskurs



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

Fachliche Grundlagen der Kita-Sozialraumarbeit

• Rollenverständnis

• Aufgaben 

• Schnittstellen 

• Zusammenarbeit mit Kita- Leitung und Team, Träger, 

Akteuren im Sozialraum

Rechtliche Grundlagen I & II

• SGB VIII und SGB II/XII

• KiTaG RLP

• Schweigepflicht und Datenschutz

• Wissen zu Verwaltungsakten und 

Sozialverwaltungsverfahren 

• rechtliche Sachverhalte einschätzen und strukturieren 

können und die Fähigkeit, unter Anwendung von 

rechtlichem Fachwissen anwaltlich für die Familien 

eintreten.



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

grundlegende Kenntnisse zu Kindeswohlgefährdung, 

Kinderrechte und Kinderschutz

• rechtliche Grundlagen

• Gefährdungslagen einschätzen

• Schnittstelle zu InsoFa

Partizipative Sozialraumorientierung und -Analyse:

• Sozialraumanalysen durchführen, 

• Ergebnisse handlungsorientiert interpretieren 

• gewonnene Schlussfolgerungen in der Praxis 

umsetzen.



Zertifikatskurs Inhalte 8 Module

Gestaltung multiperspektivischer Intervention, 

Kooperation und Vernetzung

• in der Lage sein, partizipative Prozesse zu initiieren 

und zu gestalten

• Sozialraum-orientiert handeln

Gesprächsführung und Kommunikation 

in von Diversität geprägten Settings

• weit gefächerte kommunikative Fähigkeiten und 

Strategien

• ein hohes Maß an Reflexionswissen und der 

Fähigkeit zur Selbstreflexion 

Ressourcenorientierte und kreative Methoden 

mit Kindern, Eltern und Familien

• vielfältigen Lebenswelten achtsam und 

wertschätzend begegnen



Zertifikatskurs „Fachkraft für 

Kita-Sozialraumarbeit“ – an der HS

Format: Weiterbildungskurs, blended Learning, 

berufsbegleitend

• 7 -8 Präsenzphasen als Blockveranstaltung 

Freitag/Samstag & online

• Selbstlernphasen über OpenOLAT-Plattform

Dauer: ca. 8 Monate

Beginn: Frühjahr eines Jahres

Kursplätze: 23
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Zertifikatskurs „Fachkraft für 

Kita-Sozialraumarbeit“ – an der HS

Leistungspunkte: 40 ECTS

• praxisbezogene Aufgaben als Leistungsnachweis

• 4 benotet und 4 unbenotet

Anrechnung (2 Semester) möglich

• als Vertiefungsschwerpunkt in MAKS der HS Koblenz

Anbieter & Anmeldung: Hochschule Koblenz im Verbund 

des zfh – Zentrum für Fernstudien im Hochschulverbund

Ort: RheinMoselCampus – HS Koblenz

Gebühren: 3.000 €, zzgl. Studentischer BeitragH
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Anmeldung unter: www.hs-koblenz.de/kita-sozialraumarbeit



Kontakt

Studiengangsleitung Studiengangskoordination

Prof. Dr. Ralf Haderlein Alexander Jungblut (M.A.)

maks@hs-koblenz.de   

Bewerbung Kita-Sozialraumarbeit

zfh Lara Sielaff (M.A.)

Konrad-Zuse-Str.1 kiso@hs-koblenz.de

56075 Koblenz

www.zfh.de


