
 

Praktikumsplatz oder 
Thema für eine Abschluss-Abschlussarbeit 
im Bereich mentale Gesundheit zu vergeben 

 
 

Pädagogische Psychologische Praxis  I  Johannes-Brahms-Str. 18  I  56751 Polch (Nähe Koblenz)  I  www.pundp.org 

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir für die Beratungs- und Seminararbeit der Praxis eine/n 
Studierende/n, die/der den Bereich „mentale Gesundheitsförderung für pädagogische Fach- und 
Führungskräfte“ mit aufbaut. Geplant ist die Entwicklung von gezielten Präsenzangeboten und einer 
Online-Lernplattform. 
 

Deine Aufgaben umfassen:  
- Recherche zu aktuellen Präsenz- u. Online-Angeboten zur mentalen Gesundheit im deutschsprachigen Raum 
- Bedarfsanalyse in pädagogischen Arbeitsfeldern und Organisationen  
- Ideensammlung und konzeptionelle (Weiter-)Entwicklung einzelner Seminare zur mentalen Gesundheit 
- Mitarbeit beim Aufbau einer Online-Lernplattform zum Thema mentale Gesundheit 
- Mitarbeit bei der Erstellung von Online- und Präsenzlernangeboten  
 

Das solltest du mitbringen: 
- Interesse am Thema mentale Gesundheit sowie Fort- und Weiterbildung 
- Pädagogische und methodisch-didaktische Kenntnisse  
- Spaß an Recherchearbeit und Konzeptentwicklung  
- Fähigkeit zum selbstständigen, strukturierten Arbeiten und eine gute Organisationsfähigkeit 
- Team- und Kommunikationsfähigkeit 
 

Das bieten wir:  
- Umfassende Einblicke in die Arbeit als selbstständiger Pädagoge in den Bereichen Beratung, Coaching und 

Seminararbeit 
- Erweiterung der eigenen didaktisch-methodischen Kompetenzen durch die gemeinsame Arbeit an Seminar- 

und Weiterbildungskonzepten 
- Eigenverantwortliches, flexibles Arbeiten im Homeoffice 
- Bei Interesse: Mitnutzung unserer Praxis und unserer Seminarräumlichkeit und Mitwirkung durch eigene 

Angebote im Bereich mentale Gesundheit (in Präsenz und onlinebasiert) 
- Wir unterstützen dich außerdem sehr gerne bei deinen Praktikumsaufgaben sowie bei der Erstellung eines 

Praktikumsberichts oder einer Abschlussarbeit im Rahmen des Studiums 
 

Wer wir sind: 
Wir sind Anika Meurer-Scharfbillig und Daniel Scharfbillig – zwei Diplom-Pädagogen und Gründer der 
Pädagogischen Psychologischen Praxis in Polch (Nähe Koblenz). Wir bieten Beratung, Coaching, 
psychotherapeutische Begleitung, Seminare und Weiterbildungen an. Unsere Angebote richten sich an Einzelne, 
Paare, Familien und Berufstätige. Aktuell baut Anika den Bereich „mentale Gesundheitsförderung für 
pädagogische Fach- und Führungskräfte“ auf. 
  

 

 

Anika Meurer-Scharfbillig,  
Dipl. Pädagogin, Resilienz- und 

Achtsamkeitstrainerin, Burnoutberaterin 

Daniel Scharfbillig,  
Dipl. Pädagoge, Heilpraktiker und Heilpraktiker für 

Psychotherapie 
Mentale Gesundheitsförderung, Stressprävention für 

Privatpersonen, Fach- und Führungskräfte, 
Lehrkräfte und Teams 

Beziehungs- und Familienberatung, Krisen- und 
Konfliktmanagement, therapeutische Begleitung bei 

Angst- und Panikstörungen, Depressionen, 
Bindungstraumata 

 

Haben wir dein Interesse geweckt? Nimm gerne Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 
 Praxisnummer: 0175 44 92 31 7 oder Email: mail@anika-meurer.de  


