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Die Studierenden erhalten einen vertieften Einblick in die Struktur und das Mana-
gement von gesundheits- bzw. sportbetonten Erlebniswelten und Einrichtungen.
Angestrebt wird die Entwicklung von Handlungskompetenz vor allem in den ge-
sundheitssportlichen Handlungsfeldern, die einen direkten Bezug zum zukiinfti-
gen Berufsfeld der Studierenden aufweisen.

Fitness und Wellness als gesellschaftlichen Trend, Begriffliche Abgrenzungen, ge-
sundheits- und tourismuspolitische Relevanz von Wellness und Fitness, europai-
sche Entwicklungen in der gesundheitssportlichen Branche, Angebotsformen, Pro-
dukte und Nachfrager, Medical Wellness, Qualitatsanforderungen und Manage-
mentorientierungen, Praxisbeispiele

Fragend-entwickelnder Unterricht, Fallbeispiele
Im Rahmen einer Gruppenarbeit muss jeder Studierende einen nachvollziehbaren Bei-
trag zu gesundheitssportlichen Aspekten in einem handlungspraktischen Feld vorle-

gen.
Die Ergebnisse werden im Rahmen einer Préasentation vorgestellt
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