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Suchterkrankungen bei
Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung

Zulassung/Profil/Termine

Mit zunehmender Ambulantisierung und in Hinblick auf
den Inklusionsgedanken sind Menschen mit intellektu-
ellen Beeintrachtigungen wachsenden Risikosituationen
ausgesetzt. Grundsatze wie Alltagsndhe und Selbstbe-
stimmung kdénnen eine paradoxe Wirkung entfalten und
die Suchtgefahrdung erhéhen. Die Antwort auf wach-
senden Suchtmittelkonsum bei Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung kann weder ein generelles Verbot noch
Gleichgultigkeit sein. Bezugs- und Betreuungspersonen
stellen sich hier diverse Fragen: ,Wann muss ich eingrei-
fen? Wie muss ich eingreifen? Wer bietet Behandlungen
an?”

Unsere Fortbildung klart tber Fakten und Mythen zum
Thema Abhangigkeit auf, bietet Raum fur Fragen und
Sorgen der Teilnehmer*innen und orientiert sich an kon-
kreten Fallen. Auch aktuelle Trends (z. B. PC-Sucht oder
,Legal Highs“) kbnnen bei Interesse betrachtet werden.

Wir freuen uns Uber Ihre Teilnahme!

Zielgruppe

Mitarbeiter‘innen aus betreuten Wohnformen und Werk-
statten sowie der Suchthilfe. Spezielle Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Aufbau und Dauer

Die Weiterbildung erstreckt sich Uber 8 Unterrichtsstun-
den und befasst sich mit folgenden Themen :

Erkennen von Suchtproblemen;
Besonderheiten der Zielgruppe;
Konstruktive Thematisierung;
Zustandige Stellen der Suchthilfe;

,Co-Abhangigkeit*;

Selbst-Flrsorge der Helfer*innen;
Professionelle Haltung;
Standortbestimmung zwischen
Selbstbestimmung und Schutzauftrag

Anmeldung bis zum 15.10.2019 mdglich
Kosten: 100,00 Euro

Termin: 07.11.2019

Dozent: Simon Richarz

MA Soz.Arb./Soz.Pad.
Suchttherapeut psychoanalytisch-interaktionell



