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Uberblick

1. Stationare Jugendhilfe, kindliche Traumatisierung, Kunst

2. Kunst und Resilienz bel traumatisierten Kindern — eine
Studie

3. Ausgewahlte Ergebnisse der Studie
4. Nebeneffekte der Studie
5. Finanzielle Herausforderungen
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 Phasenweise oder auf Dauer angelegte Lebensform ftr Kinder

o Ziel der Ruckkehr in die Herkunftsfamilie oder in eine Pflegefamilie
» Hilfe zur Erziehung , eigenstandiges Hilfsangebot

o Schutz des Kindes und Gewahrleistung des Wohl des Kindes

* Erziehung, Betreuung, Forderung und therapeutische Unterstitzung

Stationare Jugendhilfe

...Letztes Glied einer Kette von Hilfen (otto/Thiersch)
oder

Lohnender Lebensort in anregender Umwelt...
(AGJ)




Kindliche Traumatisierung

O

Einmalige oder
fortdauernde Erfahrung

Physische /psychischen
Verletzung

Uberwaltigend und mit
physischen und
psychischen
Maoglichkeiten nicht
kontrollierbar

Todesangst und Angst
vor Vernichtung des
Selbst (Scheuer-Englisch, 2002)
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Emotionsregulation
Bindungsfahigkeit
Selbstbildentwicklung
Kognitive Neuordnung
Korperwahrnehmung
Soziale Kompetenz
Selbststeuerungsfahigkeit
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o Einzelfallhilfe /Gruppenarbeit.
o Verhaltenstraining, -therapie

o Systemische Familienarbeit /
Familientherapie

o heilpadagogisches bzw.
therapeutische Reiten . :

o Milieutherapie >_rF.<UI;]St|-eI’IrS]Ch

o Alltagsstrukturierung (Gunder asthetisches
2003/2004) Gestalten?

4

L)

» Erlebnis-, tiergestltzte Padagogik
» Sozialraumorientierung
» Ressourcenorientierung
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Kunst und Gestaltung

Korper, Seele, Geist und Sozialer
Kontext

 Innere Bilder —auf3erer Ausdruck

 Nonverbale, bewusste oder
unbewusste Kommunikation

o Wirklichkeitsbearbeitung
* Psychohygiene

* Erleben von Kreativitat
* Freude, Erfolg
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'Herausforderungen
traumatisierter Kinder

o Emotionsregulation

o Selbstbildentwicklung

o Kognitive Neuordnung

o Korperwahrnehmung

o Soziale Kompetenz

o Selbststeuerungsfahigkeit
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Hintergrund

o Kooperationsprojekt (2010-2013)

 Was sind Kunsﬂvochen’?
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* Die Kunstwochen férdern die Entwicklung von Resilienz
bei traumatisierten Kindern.

Hintergrund

e Kunst als Ausdrucksmaglichkeit
 Entdecken von Talenten, Interessen, Hobbys
« Erfahrungen der Selbstwirksamkeit
 Fdrderung des Selbstwerts

 Rollenvorbilder fur konstruktives
Bewaltigungsverhalten

(vgl. Dewey, 1988; Frohlich-Gildhoff & Ronnau-Bdse, 2009; Losel &
Bender, 2008)
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Forschungsdesign

o Gesamtstichprobe
o Kunstwochen (N = 34) vs. ,Kontrollgruppe* (N = 13)

 Personen:
e Kinder (6-13 J.)
 Erwachsene Begleitpersonen
o Zuséatzliche Personen

 Methode
e Langsschnittstudie mit vier Erhebungszeitpunkten
 Interview- und Fragebogendaten
« Qualitative und quantitative Auswertungsverfahren
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Zentrale Fragestellungen

e Evaluation der Kunstwochen, z.B.

* Nachhaltige Effekte auf das Selbstbild?
* Beurtellung der Kunstwochen?

o Effekte der Kunstwochen auf die Resilienzentwicklung,
Z.B.

o Effekte auf resilienzbezogene Lebensbereiche?
* Entwicklung von Fahigkeiten und Fertigkeiten?
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Evaluation — Nachhaltigkeit

» Personliche Kontakte von
zentraler Bedeutung.

« Weiterverfolgen klnstlerischer
Interessen.

» Kinder stellten positive
Veranderungen an sich fest.

 Unterschiede in Selbst- und
Fremdeinschatzungen.
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Resilienzentwicklung

e Insgesamt positive Effekte auf
o Selbstwertgefuhl (T1-T2).
« kreative Betatigung

e soziale Eingebundenheit
(Freunde)

Keine Linearitat im
Entwicklungsverlauf.
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Nebeneffekte der Studie

Bindungsqualitat und
Drehtureneffekt

Selbst- und
Fremdwahrnehmung der Kinder

Kunstler und ihr Bild von den
Kindern
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Finanzierung der stat. Jugendhilfe

Personalaufwendungen
Leistungsentgelt
Sachaufwendungen
Basisentgelt Entgelt flir dazugehdorige
betriebsnotwendige
E Investitionsaufwendungen

Entgelt fir zusétzliche
individuelle Erziehungsleistungen
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Leistungsentgelte, Rahmenvertrage,
Fachleistungsstunden und Sachkosten:

Finanzielle Herausforderungen

Einbeziehung von Kunstler_innen
Institutionentbergreifende Kunstwochen
Einrichtung von Kinderateliers



